
Velkommen til 
foreldremøte



Hvem hjelper barna i klassen?
2 kontaktlærere: 

2A: Linda (jobber 100%) og Marte (jobber 80%, fri hver torsdag).

2B: Jarle (jobber 100%) og Ingrid (jobber 80%, fri hver fredag).

(Fredager når Ingrid er borte er Anne Cecilie i 2b)

Fagarbeider: 

2A: Gunvor, Åse May og Janne 

2B: Ingunn og Åse May

Timelærere: 

2A og 2B: Anne Cecilie 

Nye Voksne på trinnet i år:

Anne Cecilie                                       Janne                                                     Åse May



Hvem er dere?
Foresatte til?

Hvilke fritidsaktiviteter er barnet ditt med på?

- Det ble ramset opp mange forskjellige aktivteter: 

Håndball, innebandy, kjellergjengen, karate, fotball, stuping/dødsing osv. 

Ta kontakt med foreldregruppa om det er noen aktivitet dere trenger hjelp til med å få barnet inn i. 
Høre evt med oss kontaktlærere om noen vi kan bistå med. 

Har dere barn i en idrett eller aktivitet, som har “promoflyers” er det bare å sende dette med så kan 
vi dele ut til klassen. 



Garderobe
- Navnelapper (merk alt av klær,sko og sekk)
- Innesko/gymsko
- Skiftetøy (Vi har hengt opp hyller over plassene til elevene. Legg poser opp på der eller hylla 

som står i gangen. Merke posene med navn og gjør barnet klar over hvilken pose som tilhører barnet)

- Foresatte i garderobe. (Det er lov til å gå inn i garderoben, men helst ikke når det 

er mest mulig barn der og trangt. Liten nok plass der allerede :). Vent da heller til barna er inne i 
klasserommet  f.eks. på morgenen)

- Sesong-klær skal henge på plassen (sjekk værmelding på 
turdagen)(Nå som det er høst er det veldig fint om det til enhver tid henger 
regntøy på garderobeplassen) 



Gym
- Hvor: Hellemyrhallen
- Når: Hver tirsdag i 4. time. 
- Gymsko (joggesko) som sitter godt! (Crocs med stropp er ikke gode 

gymsko)
- Tips: Bruk gjerne gymsko som innesko. (Det er ikke gymtøy i gymmen, kun sko og 

drikkeflaske) 



Svømming
● Hvor: Vågsbygd svømmehall
● Når: Uke 36 og 37 (Oversikt med grupper og info blir sendt ut i meldemappe uke 

36). 
○ Trinnet blir delt inn i 4 grupper.(Gruppene er delt inn slik at 

kontaklærer reiser med sin gruppe. F.eks. Ingrid reiser med sine 13 elever). Hver 
gruppe skal ha svømmeundervisning 1 gang hver.

● 2A svømming fredager på skolen med sosiallærer. Klassemiljø 
og vanntilvenning. Frivillig.(Mye kan tyde på at 2b får et par plasser i år og)



Skolehverdag
- Leketimer/leker (Vi har faste leketimer to ganger i uken, mandag og onsdag. Dette er siste time. 

Ellers har vi mye lek i undervisningen i løpet av uken) 
- Tur (torsdager, 11.50-14.20)(Husk riktig klær, sjekk værmelding samme dag. Elevene 

trenger ikke ha med seg full skolesekk denne dagen. Niste til skolen og tur + drikkeflaske)

- Stasjoner
- Bibliotek (2A mandag, 2B tirsdag)( vi har en dag på biblioteket i uken, der 

låner vi bøker til hyllene i klasserommet og etter hvert bøker de ha med hjem).

- Musikk (felles i et klasserom sammen med 2a. Som regel i klasserommet til 2b)

- En festdag i måneden (Fortsetter med dette fra i fjor. Eks. på en slik dag er pysjmasfest, ta 
med dag osv.)

- Friminutt (område er nytt, men de savner litt liten skolegård. Denne er stengt og forbeholdt 
1.trinn frem til høstferien. De får ikke lov å gå på kunstgress enda, men vi åpner opp for det når vi 
føler de er klare for den oppgaven. Dette har med å komme tilbake til tiden og ferdes trygt opp og 
ned. Det er til enhver tid vakt på kunst så denne oppgaven med å passe tiden er ikke elevens ansvar 
alene)



Tverrfaglige temaer
- Jeg og de andre (vennskapsuke)
- Vår globale verden (FN-dagen)
- Forskerukene (verdensrommet)
- Kulturukene (høytlesnings uke + Pippi) 
- Historisk tidsreise (Hellemyr skole 50 år)
- Kloden vår

(I løpet av året skal vi innom forskjellige tverfaglig temaer. Ovenfor ser dere listen 
med temaer. Fra uke 36 går vi i gang med Jeg og de andre. Da har vi fokus på vennskap 
og felleskap. I løpet av en fire ukers tid skal vi da bla innom “blime” dans, 
vennskapsuke osv. Mer utdypende info og opplegg rundt temaene vil komme på ukeplanen).



Ukeplan
- Lekser:

- Zeppelin lesebok
- Multi øvebok

- Visma (Fravær meldes inn før 8:00. Enkle beskjed sendes på visma. Lenger avhandlinger osv 
kan dere sende på mail eller avtale en samtale på telefon. Vi sjekker ikke visma hele tiden 
når vi har undervisning. Skulle det være noe som vi må ha beskjed om ringer dere eller sender 
melding på trinntelefonen. Denne er til enhver tid påskrudd og tilgjengelig). 

- Bøkene må ligge i sekken hver dag (Skulle eleven være ferdig med 
matematikklekse f.eks allerede tirsdag kan elevene levere multiboka i lekseboksen i 
klasserommet. Da slipper de å dra med seg denne i sekken hver dag. På torsdager trengs 
ikke bøkene være med i sekken). 



Vennegrupper på fritiden
Er dette noe dere vil ha?

(Foreldre gruppa ønsker å starte opp med dette. Det vil bli satt opp grupper av Ingrid og 
Jarle. Foreldrene ønsket at alle holder vennetreff 1 gang per år. Info og grupper kommer 

når det er helt klart) 



Sosiale tilstelninger
- 4 samlinger i året?

(Dette var noe som skulle bli tatt opp på nettverksmøte)



Spond
Er alle med? (sendt ut infoskriv i meldemappen uke 36)



Hvem er foreldrekontakter dette skoleåret?

Ian - Pappa til Iben
Heidi - mamma til Oscar

Vara: Thea - Mamma til amund
Vara: MAriann - Mamma til CIlja


